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EL KATAME NO KATA. ES EL FORMULARIO RITUAL DE LAS

\l INMOVILIZACIONES, LAS ESTRANGULACIONES Y LAS
\ ( LUXACIONES. D SEA. UN "RESUMEN" !JEL JUDD EN EL SUELD.
!\ " SE COMPONE DE 3 SERIES DE 5 TECNICAS CADA UNA.
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PRACTICADAS A LA DERECHA.




